Telemedicina
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Profil spolocnosti

» Posobenie na trhu od roku 2000

» Vyprofilovanie sa na nezavislého dodavatela IT rieseni so silnym
zameranim na poskytovanie rieseni s vysokou pridanou hodnotou

» Hlavné oblasti posobenia:
» Bankovnictvo Certified by
» Sprava financnych aktiv
» Verejna sprava
» Komercné organizacie




Vybrané referencie

» Bankovnictvo

v
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Slovenska sporitelna (Erste Bank)
VUB Banka (Intesa Sanpaolo)
UniCredit Bank

VOLKSBANK

Istrobanka (BAWAG)

CSOB (KBC)

Postova banka

ING Bank

Citibank Europe

» Sprava financnych aktiv

>
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Asset Management SLSP
VUB Asset Management
Alico Funds Central Europe
CSOB Asset Management
Aegon DSS

Sympatia Financie

Prva penzijna

DSS Postovej banky

ZFP Investments




Vybrané referencie

» Verejna sprava

>

vV v.v. v v VY

Centralny depozitar cennych papierov
Generalna prokuratira SR
Ministerstvo financii SR

Ministerstvo podohospodarstva SR
Slovensky hydrometeorologicky Ustav
Ustavny sud SR

Urad vlady SR

» Komercné organizacie

>

vV v.v. v Vv

Novapharm
Konstrukta - Industry
Mincovna Kremnica
Peikko Slovakia
Plastika Nitra

Tatra Billing
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Vzdialeny monitoring

vseobecny popis

» Postupy a metddy vzdialeného monitoringu maju preukazatelné prinosy v
medicinskej oblasti a urychluju liecbu pacientov. Pacientom s chronickym
ochorenim alebo pacientom, ktorych ¢aka vysetrenie a este sa im len
bude stanovovat’ diagnoza, umoznuje v domacom prostredi monitoring
fyziologickych funkcii, ktorym sa znizuje pocet navstev v odbornych
ambulanciach.

» osetrujuci lekar ma k dispozicii aktualne
udaje o stave pacienta, a to predovsetkym u
pacientov chronicky chorych, bez toho aby
musel za pacientom dochadzat, pripadne
aby bola nutna navsteva pacienta v
ordinacii. Zaroven vcasnou upravou liecby
mozno zamedzit’ opakovanej hospitalizacii a
umoznenia liecby v domacom prostredi.
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Vzdialeny monitoring

nasa ponuka

» K meraniu fyziologickych funkcii pouzivame najmodernejsie pristroje
vhodné pre telemedicinske riesenia. Kazdy pristroj je pred odovzdanim
pacientovi technicky nastaveny a pripraveny k okamzitému pouzitiu

» Moznost individualnych sad kontinualneho (dlhodobého) merania
jednotlivych pacientov (oxymeter, kontinualny teplomer, tlakovy holter,
EKG holter)

» Portalové riesenie pre vzdialené
pripojenie ku karte pacienta s
moznost'ou nahliadania do karty
pacienta - online pristup k nameranym
a zobrazenym hodnotam, historii,
komunikacii a pod.
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Vzdialeny monitoring

telemedicinske zariadenia

Pulzny oxymeter

l. a ﬁ EKG monitor 5\ Infracerveny teplomer

/ EKG holter Faros © Kontinualny teplomer

-

Chytry naramok

A

Glukomer T4 Tlakomer Spirometer
Coaguchek

%~ Oxymeter ) j Digitalna vaha
W

I~
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Vzdialeny monitoring

technologia prenosu dat

» Hodnoty s pomocou bluetooth technoldgie prenasané do HUBu, odkial su
privatnou zabezpecenou siet'ou odoslané do dohladového centra. Ziskané
data su pomocou vzdialeného pristupu k dispozicii lekarom v realnom case

Klientska cast
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Vzdialeny monitoring

priebeh monitoringu

¢ | OXYMETR A MOBILN Hyg

» meranie pacienta vo svojom domacom prostredi podla
lekarom stanoveneho planu

» prenasanie nameranych hodnét pomocou bezdrétovej
technoldgie wﬁgw

» zaistenie dosledného dodrziavania planu monitoringu

» sledovanie nastavenych trendov a hodnét, ktoré
stanovuje osetrujuci lekar

» moznost lekara pomocou kratkej spravy upravit’ liecbu SRR
alebo medikaciu, zmenit’ parametre monitoringu, pozvat w.:”.«;::;s ‘
pacienta na kontrolu do ordinacie _—

» spracovanie zaverecnej spravy po ukonceni monitoringu,
ktora je dorucena osetrujucemu lekarovi k zalozeniu do
karty pacienta

VTR ot g ey
ity prg e S Kl y g
Phkrarity sy n""‘.‘"‘::x




Vzdialeny monitoring

uzivatelské prostredie portalu

» privatna zabezpecena siet’ a online
pristup,

» jednoducha komunikacia medzi
lekarom a pacientom,

» nastavenie rozsahov a kritickych
hodnot,

» nastavenie sposobu identifikacie a
zobrazenia incidentov (upozornenia a
alarmy),

» sledovanie trendov nameranych hodnot,

» generovanie reportov, historie atd’... | Mapaalarmov s GPS polohami pacientov
Portalové nastavenie parametrov pre

automatické vyvolanie alarmu




Vzdialeny monitoring

praca v systeme - dekurzné prostredie

» Anamnéza a dekurz - Dg podla MKCH 10
» Moznost intervencie a integrovany prenos do NIS/Amb.SW

2 Pacient Ladislav Skuskovy

Karta pacienta  Anamneéza  Dekurz  Meranie  Historia  Mastavenie merania  Odkazy  Jasper reports

Oximeter EKG EKG zdznam | Glukomer Tlakomer Spiro | Teplomer | Viha

¥ EKG zaznam
2020-03-05 16:44:16.648149

Aktualizovane 2020-03-07 21:18:19

tepov za
L_.l rl it

| ” ‘ Posledne meranie 2020-03-05 16:44:16
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naramok zivota

» Pacient, ktory ma naramok nasadeny, je pod
neustalym dohladom. Naramok je vybaveny SOS
tlacidlom pre privolanie pomoci v pripade
komplikacii. Modul GPS umoznuje vyhladanie
polohy pacienta. Sucastou naramku je taktiez
krokomer a merac tepu, pricom vsetky namerané
hodnoty su prenasané na portal dohladového
centra.

» Naramok ma rovnako tlacidlo pre prijimanie
hovorov. Pacient ho moze vyuzit ku komunikacii s
dohladovym centrom, ktoré informuje napriklad
o zlom zdravotnom stave. V pripade nutnosti,
moze asistent zavolat’ rychlu zachrannu sluzbu.
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moznost’ vyuzitia sluzieb Narodného dohladoveho centra n.o.

» sadu zdravotnickych pristrojov a klientsky terminal
» edukaciu a zaskolenie obsluhujuceho personalu a uzivatelov
» sluzby dohladového centra:

» zaregistrovanie pacienta do systému,

» spracovanie a vyhodnotenie ziskanych dat z merani, zobrazenie v karte
pacienta,

» sledovanie vyvoja pacienta, sledovanie vyvojovych trendov,

» automatické zasielanie informacii pri zachytenom zhorsujlucom sa stavu

pacienta, , s
» komunikacia medzi NDC, uzivatelom sluzby a lekarom NARODNE )
» spracovanie reportov a zaverecnych sprav pre ukladanie do karty DOHLADOVE
peciente CENTRUM

» technicku a konzultacnu podporu uzivatelov
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benefity pre poskytovatelov zdravotnej strarostlivosti

pobyt pacienta v prirodzenom prostredi domova

starostlivost’ je zaistena rodinou za staleho monitorovania a dohladu
znizenie poctu navstev v zdravotnickom zariadeni/ambulancii
znizenie poctu dni hospitalizacii, doliecenie v domacom prostredi
pozitivny vplyv na psychicky vyvoj pacienta

znizenie rizika nozokomialnych nakaz

Uprava medikacie bez nutnosti navstevy zdravotnickeho zariadenia

moznost’ sledovania viacerych fyziologjckych funkcii u jedného
pacienta sucasne v domacom prostredi

vV vvyvVviviVvYvyy

moznost’ prehladu vykyvov a zmien stavu pacienta
report a hodnotenie za pozadovany casovy Usek
ekonomicky efekt pre zdravotnicke zariadenie
efektivnejsi manazment pacienta

v vyvyyvyy

hospodarnejsie a efektivnejsie nakladanie s penaznymi prostriedkami
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benefity pre pacientov

> umo%nedn,ie pacientom meranie ich fyziologickych funkcii v domacom
prostredi

» umoznenie pacientom vykonavat’ meranie v okamihu pocitu
zdravotnych tazkosti a ziskané hodnoty bezodkladne vyhodnocovat,

[ ]
» zniZenie poctu opakovanych hospitalizacii pacientov véasnym B E N E F l I
zachytenim zhorsujuceho sa stavu, ‘
. =

» znizenie poctu ambulantnych navsteyv,

» dohlad lekara nad stavom pacienta v pripade doc¢asného prepustenia
do domaceho prostredia,

» mnozstvo Udajov a dat o pacientovi za dlhsie cCasové obdobie
umoznuje lekarovi presnejsie stanovenie medikacie a liecebnych
postupoy,

» preukazatelny prinos vplyvu vzdialeného monitoringu na dodrzovanie
iecebneho rezimu a discipliny pacienta,

» znizenie rizik,

v

zvysenie pocitu bezpecnosti,

> Fozvibtivny vplyv na psychiku pacienta, a tym aj pozitivna reakcia na
iecbu
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pre akych pacientov je vzdialeny monitoring vhodny

» chronicki pacienti v dlhodobom sledovani,

» pacienti s chronickym ochorenim v nestabilnom
stave,

» pacienti s novo nastavenou alebo upravenou
medikamentoznou liecbou,

» pacienti prepusteni po hospitalizacii do domacej
starostlivosti,

» pacienti s rozvijajucim sa ochorenim a novymi
priznakmi ochorenia,

pacienti s nelahko stanovitelnou diagnozou,
pacienti pred operacnym zakrokom,
» pacienti s akitnou zmenou zdravotnéeho stavu

\ A 4
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pre akych pacientov je vzdialeny monitoring vhodny

» pacienti s endokrinnym ochorenim alebo len s podozrenim
na toto cho,rem.evﬁjedna sa 0 ochorenie Pank,reagu_,
ochorenie stitnej zlazy, nadobliciek, pohlavnych zliaz,
hygofyzy, pristithych teliesok, poruch rastu, poruch
puberty a niektore genetické ochorenia)

» diabeticki pacienti, pri titracii liecby inzulinom

> Fagienti s endokrinologickymi poruchami - poruchy rastu,
iecba predcasnej puberty, vrodene poruchy stitnej zlazy

» pacienti s chorobami obli¢iek a mocového mechura

» pacienti s vrodenymi a ziskanymi poruchami urotraktu,
nefrolitiaziou, inkontinenciou

» pacienti s opakovanymi infekciami mocovych ciest

» pacientis ?lomeruvlppatiou, systémovymi chorobami
s postihnutim obliciek

» pacienti s metabolickymi poruchami suvisiacimi
s ochorenim obliciek

» pacienti s hypertenzjou primarnou a sekundarnou,
metabolickym syndromom
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pre akych pacientov je vzdialeny monitoring vhodny

» 24 hodinové monitorovanie krvného tlaku

» stavy po akiutnom zlyhani obliciek

» chronicka renalna insuficiencia I-lll st.

» pacienti po transplantacii obliciek, s chronickou peritonealnou
dialyzou

» pacienti s ochorenim dychacej sustavy

» pacienti s vrodenou srdcovou vadou, s funkénou a strukturalnou

vadou, s poruchami srdcového rytmu
» pacienti na domacej oxygenoterapii
pacienti s chronickym neurologickym ochorenim

v

» pacienti s neurodegeneratiynym a neurosvalovym ochorenim
a neurovyvojovym ochorenim

» pacienti s epilepsiou a inymi zachvatovymi ochoreniami
» pacienti po tazkom Uraze, polytraumaticki pacienti

> acg]enti s vonkajsou fixaciou po Urazoch koncatin a panvového
ruhu

» pacienti s poruchou prijmu potravy
» pacienti s chronickou ranou, s koznym defektom a ochorenim
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klinické pripady aplikacie telemediciny v praxi

» Dlhodoby monitoring diabetikov (2016 - 2017)

» Monitoring pacientov s hematoonkologickym
ochorenim s aktivnou liecbou (2018 - 2020)

» Monitoring pacientov s hypertenziou (2019 - 2020)

» Monitoring deti liecebného Ustavu s y
N EEEn Urrw =gy pEEREEd

kardiovaskularnymi ¢i respiracnymi ochoreniami _
(2018 - 2020) CEETTTTTTD TULLLLT
N §NERANRC L
» Monitoring pacientov s kardiovaskularnymi T :.. 2N :::

ochoreniami LB malEEEznn .

~-‘ -~

» DalSie realizované projekty a oblasti zamerania
telemedicinskeho riesenia




Vzdialeny monitoring
dlhodoby monitoring diabetikov (2016 - 2017)

» Dlhodoby monitoring diabetikov fakultnej
nemonice s neuspokojivou kompenzaciou v
domacom prostredi

» novo diagnostikovani pacienti - nastavenie a uprava
liecby inzulinom,

» nestabilni pacienti s velkymi vykyvmi glykémie
(neuspokojiva kompenzacia),

» stabilizacia gestacnych diabeticiek,

» nedisciplinovani pacienti s problematickym
dodrziavanim liecebneho rezimu,

» priprava polymorbidnych pacientov k operacnému
vykonu
Pouzita pristrojova technika:

v glukomery, tlakomery, vahy
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Vzdialeny monitoring

monitoring pacientov s hematoonkologickym ochorenim s aktivnou

lie¢bou (2018 - 2020)

>

intenzivne meranie/monitoring krvného tlaku a
telesnej teploty hematoonkologickych pacientov
s aktivnou liecbou, hlavne pacientov po
transplantacii kostnej drene a trpiacich roznymi
formami leukémie

meranie prebieha v domacom prostredi, jeho
podstatou je vcasna diagnostika moznej
nastupujucej sepsy

Sepsa: je celkova reakcia organizmu na infekciu.
Stav sa méze rozvinut’ do t'azkej sepsy a dalej do
septického soku spojeného s poruchou funkcie alebo
so zlyhavanim jedného alebo viacerych organov.

Pouzita pristrojova technika:

v tlakomery, teplomery
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kazuistika z praxe - febrilna neutropénia

Pacient - 23 rokov:

Karta pacienta  Anamnéza  Dekurz ~ Méreni  Historie  Nastaveni mérent

» hematoonkologické ochorenie, intenzivny vzdialeny
monitoring krvného tlaku a teploty

Alarmy = Méreni | Dekurz = Anamnéza | Vzkazy

»11/2019 dochadza u pacienta k rozvoju tzv. febrilnej
neutropénie

» namerana telesna teplota 38,6°C, TK 149/72, pulz

: FEBRILNi NEUTROPENIE, pacient kontaktovan pro alarm télesné teploty
127 /min. 01.11.2019

38,6°C, TK 149/72, P 127/min, dle lab. APN 0,01. Doporucena
-18:27 okamzita hospitalizace k ATB i.v. terapii. Poucen, rozumi. Kontaktovan

» pacient okamzite hospitalizovany, nasadené ATB, N
i slouzici lekar KHO.

zahajena dalsia terapia

Febrilnad neutropénia:
O jedna z najzavaznejsich a relativne castych komplikacii protinadorovej terapie

O nedostato€na obranyschopnost’ organizmu, prevadzana horuckami

O definovana ako pokles neutrofilnych granulocytov v krvnom obraze pod 500/pl a sucasne
teplotna spicka > 38,5°C, pripadne 2 teplotné Spicky = 38,0°C v priebehu 2 hod.

O najneskor do 2 hodin od prvych prejavov by mala byt’ zahajena liecba ATB

O celkova mortalita sa udava okolo 5% u pacientov so solidnymi tumormi a priblizne 11% v
ramci hematologickych malignit




Vzdialeny monitoring

kazuistika z praxe - febrilna neutropénia

& Teplomér

Teplota

Natteno 2019-11-05 20:04:45

Zalogovano 2019-11-05 18:32:29

Pocatecni datum zobrazeni hodnot
2019-10-05

Koncové datum zobrazeni hodnot
2019-11-02

Datum aktivace pacienta: 21.10.2019

00:00

23:59

NASTAVENI MERENT

MERENI

Télesnd teplota Teplota v mistnosti -
01.11.2015__1s. 356 238
pé 01.11.2019 36.5 19.8
pa 01.11.2019 36.6 20.2
& 31.10.2019 36.6 24.8
£ 31.10.2019 36.7 255
&t 31.10.2019 9:03:05 36.6 23.6

Q Tlakomér

Systolicky

mm Hg Diastolicky

=0 mm Hg
-

Nacteno 2019-11-05 19:58:

tep( za
H ﬂ i

Zalogovano 2019-11-05 18:28:(X

Pocatecni datum zobrazeni hodnot

oo
Koncové datum zobrazeni hodnot
2019-11-02 2359 VYBER MERENI
Datum aktivace pacienta: 21.10.2019
Datum - Cas ‘ Systolicky Diastolicky Tep Nepravidelny tep l
01.11.2019 18:13:00 149 72 127 |
sl
pa 01.11.2019 15:13:00 136 66 86
pd 01.11.2019 5:34:00 118 62 87
& 31.10.2019 17:27:00 127 73 82
& 31.10.2019 15:19:00 123 62 85

vc€as upozorneni na akutne zlyhavanie organizmu.
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Datum aktivace pacienta: 21.10.2019
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monitoring pacientov s hypertenziou (2019 - 2020)

» monitoring pacientov s rizikom vzniku alebo yz
diagnostikovanou hypertenziou/hypotenziou Ci poruchou
krvneho tlaku,

zaznam hodnot krvného tlaku a pohybovej aktivity,

znizenie rizika a prevencia vzniku kardiovaskularnych
ochoreni, hlavne u pacientov s hypertenziou,

optimalizacia zdravotného stavu a zivotného stylu,
pacienti sa mergju 2x denne po dobu 2 mesiacov a nasledne

vy

vy

nasleduje polrocha pauza, po ktorej nasleduje 1 mesacny
kontrolny monitoring

Hypertenzia:

0 patri s ischemickou srde¢nou chorobou k najcastejsim kardiovaskularny ochorenim,

0 arterialna hypertenzia (AH) je opakované alebo pretrvavajuce zvysenie krvného tlaku -
podla definicie na hodnoty 140/90 a vyssie,

0 uzky vzt'ah k umrtnosti na cievne mozgové prihody, ischemickou srde¢nou chorobou,
progresiou srdecného zlyhania, zlyhania obli¢iek a inych vaskularnych choréb

Pouzita pristrojova technika:

v tlakomery, chytré naramky
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monitoring deti liecebného Ustavu s kardiovaskularnymi Ci respiracnymi
ochoreniami (2018 - 2020)

Detsky pacient je monitorovany pri pobyte v liecebnom
ustave a nasledne po ukonceni pobytu aj v domacom
prostredi

» Monitoring deti s respiracnymi ochoreniami

» chronické plucne ochorenia, astma a d’alsie choroby
pod vplyvom zivotného prostredia, i dispozicie

2 Respirac¢né ochorenie trapi az 60 % deti

0 Pocet deti s chronickym ochorenim neustale pribuda

Pouzita pristrojova technika:

v spirometre, teplomery, oxymetre
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monitoring deti liecebného Ustavu s kardiovaskularnymi Ci respiracnymi
ochoreniami (2018 - 2020)

Detsky pacient je monitorovany pri pobyte v liecebnom
ustave a nasledne po ukonceni pobytu aj v domacom
prostredi

» Monitoring deti s kardiovaskularnymi ochoreniami

» hypertenzia, hypotenzia, arytmia srdecného rytmu a nasledné

komplikacie ako diabetes, obezita a pod.

0 Motivacia pacienta (rodi¢ov) kontinualnym prisunom informacii o zdravotnom stavu
diet'ata dochadza okrem zlepsenia kardiovaskularneho stavu i Uprave telesnej
hmotnosti

0 33 % deti s kardiovaskularnymi problémami prejde menej ako 6000 krokov za den.

Pouzita pristrojova technika:

v tlakomery, EKG monitory, vahy, naramky monitorujuce pohybovu aktivitu, glukomery
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monitoring pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami

» EKG diagnostika
fibrilacia sieni, srde¢na arytmia

» presynkopalne stavy: bradyarytmia,
tachyarytmia, tachykardia - SVT, NSVT

» stavy po infarktoch a iktoch
kardiochirurgickych operacii

» Holter Faros, EKG monitor PC80A - zaznamy
s vyhodnotenim

v

Arytmia - porucha srdecného rytmu, poruchy tvorby a vedenia elektrickych vzruchov

Fibrilacia siene - supraventrikularna arytmia, nekoordinovana sienova aktivita s ndslednym
zhorsovanim mechanickych funkcii sieni, najcastejsia porucha srdecného rytmu

Pouzita pristrojova technika:

v tlakomery, EKG monitory, oxymetre, teplomery, tlakové holtre, chytré naramky
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d’alsie realizované projekty a oblasti zamerania telemedicinskeho riesenia

vV v vV VvV Y
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spankova apnoe a polysomnografia

poruchy zrazanlivosti krvi a antikoagulacna liecba

obezita a suvisiace komplikacie

monitoring pohybovej zat'aze po traumach a ortopedickych vykonoch DK

dalsie preventivne sledovanie fyziologickych hodnot u seniorov, deti a
chronicky chorych







Dakujeme za pozornost’

Goldmann Systems, a.s.

Slavicie Udolie 106
811 02 Bratislava

www.goldmann.sk



http://www.goldmann.sk/

